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                             Communiqué de presse 

Pour diffusion immédiate 
  

 

RÉSULTATS RÉGIONAUX DE LA 3E ÉDITION DE L’ENQUÊTE QUÉBÉCOISE SUR LE DÉVELOPPEMENT DES 
ENFANTS À LA MATERNELLE 

 

Gatineau, 11 octobre 2023 – Suivant la publication du rapport de l’Enquête québécoise sur le développement 
des enfants à la maternelle 2022 (EQDEM, 2022) par l’Institut de la statistique du Québec, le CISSS de 
l’Outaouais souhaite partager certains résultats régionaux. Le rapport révèle qu’en Outaouais, environ 32 % 
des enfants de la maternelle 5 ans sont considérés comme vulnérables dans au moins un domaine de 
développement. L’enquête a été réalisée à l’hiver 2022 au moyen d’un questionnaire simple complété par les 
enseignants (e)s de la maternelle 5 ans. Le taux de réponse en Outaouais est de 92 %, ce qui correspond à 
près de 4 440 enfants pour lesquels nous avons de l’information dans la région. Les cinq domaines de 
développement mesurés par l’EQDEM sont :  
  

o Santé physique et bien-être 
o Compétences sociales 
o Maturité affective 
o Développement cognitif et langagier  
o Habiletés de communication et connaissances générales 

 
Les enfants dits vulnérables dans l’un de ces domaines de développement sont ceux plus susceptibles que les 
autres d’être moins bien outillés pour profiter pleinement de ce que l’école peut leur offrir. La vulnérabilité 
mesurée dans l’EQDEM est donc relative. Il ne s’agit pas d’un diagnostic sur l’état de développement des 
enfants.  
 
Faits saillants de l’EQDEM :  
 

• Cette grande enquête s’est effectuée durant la pandémie de COVID-19 et il importe de prendre en 
compte ce contexte particulier dans l’analyse des résultats.  

 

• Les résultats de l’EQDEM démontrent que la proportion d’enfants vulnérables dans au moins un 
domaine de développement est de 32,2% en Outaouais. Cela représente une légère tendance à la 
baisse pour la région par rapport à l’EQDEM 2017, mais la proportion demeure plus élevée que celle 
à l’échelle provinciale. Cette dernière se chiffre à 28,7% en 2022.  

 

• On note également une certaine stabilité des proportions d’enfants à la maternelle 5 ans vulnérables 
dans chacun des 5 domaines de développement de 2017 à 2022. Les résultats sont toutefois 
significativement plus élevés que ceux de l’ensemble de la province.  

 

• Parmi les cinq domaines de développement mesurés par l’EQDEM 2022, celui de la santé physique et 
du bien-être enregistre la proportion la plus élevée d’enfants vulnérables (14,3%). Ce domaine inclut 
la préparation physique pour la journée scolaire, l’autonomie fonctionnelle ainsi que la motricité 
globale et motricité fine. 
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• En Outaouais, comme dans l’ensemble du Québec, certains groupes d’enfants de la maternelle 5 ans 
sont plus nombreux en proportion à présenter une vulnérabilité dans au moins un domaine de 
développement. Il s’agit des enfants plus jeunes (moins de 6 ans), des garçons, des enfants nés à 
l’extérieur du Canada ainsi que ceux fréquentant une école dite défavorisée.  

 
Pour plus d’informations sur l’EQDEM et ses résultats 2022, veuillez consulter le lien suivant : 
La proportion d’enfants de maternelle 5 ans vulnérables en augmentation depuis 10 ans (quebec.ca) 
 
Tenue de rendez-vous locaux pour la petite-enfance cet automne ! 
 
Afin de travailler collectivement à diminuer la vulnérabilité de nos enfants, un comité composé de 21 
partenaires provenant de divers secteurs et milieux travaillent présentement à l’organisation de rendez-vous 
locaux pour la petite-enfance. Ces rendez-vous, qui rassembleront quelques centaines de personnes, auront 
pour objectifs de: 

1. Diffuser les résultats de cette grande enquête; 
2. Permettre de cibler collectivement les changements souhaités pour les enfants, les parents et la 

communauté; 
3. Aider les communautés à mieux définir les actions à entreprendre pour diminuer la vulnérabilité chez 

nos tout-petits.  
 
Un total de 6 rendez-vous locaux sont prévus au cours de l’automne : 

1. 26 octobre : MRC des Collines 
2. 3 novembre : MRC du Pontiac 
3. 10 novembre : Secteur de Gatineau 
4. 17 novembre : MRC de la Vallée-de-la-Gatineau 
5. 1er décembre : secteurs de Hull et d’Aylmer 
6. 8 décembre : territoire du centre de services scolaire au Cœur-des-Vallées 

 
Démarrage d’un chantier sur le développement global des tout-petits 
 
En janvier prochain, un chantier sur le développement global des tout-petits verra le jour au sein de la 
Concertation en développement social de l’Outaouais. Ce chantier visera à maintenir la mobilisation autour 
du développement de nos tout-petits. Il permettra aussi de poursuivre les réflexions entamées lors des 
rendez-vous locaux afin de rendre concrets les changements souhaités pour les enfants, les parents et la 
communauté. Il sera un lieu de concertation et de soutien au déploiement d’actions visant à réduire la 
vulnérabilité de nos enfants ainsi que favoriser leur développement global, sain et positif. 
 
Citation 
« L’état du développement à la maternelle doit être examiné au regard de ce qui s’est passé dans la vie de 
l’enfant depuis sa naissance. De nombreux facteurs individuels, familiaux et communautaires influencent le 
développement de l’enfant. Il est donc important de rappeler qu’une action peut difficilement à elle seule 
permettre de réduire la proportion d’enfants vulnérables. Plusieurs interventions et programmes sont 
déployés régionalement pour agir sur les facteurs de protection et favoriser un développement sain et positif 
des enfants. Ces précieuses initiatives doivent être poursuivies et intensifiées. Tous les milieux et acteurs qui 
ont à cœur le développement des tout-petits sont invités à prendre part au grand mouvement de mobilisation 
actuellement en cours autour de la petite-enfance ! » Dre Brigitte Pinard, directrice de santé publique 

https://statistique.quebec.ca/fr/communique/enfants-maternelle-5-ans-vulnerables-en-augmentation
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Pour plus de renseignements : 
Services des relations médias 
Centre intégré de Santé et de Services sociaux de l’Outaouais 
07.relations_medias@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone : 819 966-6583 
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